
100 godina 
atletike u Hrvatskoj
PoËetak organiziranog djelovanja odreene πportske grane u
pravilu zapoËinje osnivanjem kluba koji njeguje taj
πport kao osnovnu djelatnost. Meutim, kada
govorimo o poËecima organizirane atletike u
Hrvatskoj, situacija je drugaËija. Atletske sekcije
u πportskim druπtvima, koja su se tada nazivala
klubovi, osnivaju se tek poslije I. svjetskog rata,
ali kontinuirana atletska natjecanja prireuju
se od 1905. godine. Valja reÊi da u Hrvatskoj
nikada nije postojao veÊi interes za aktivnim
sudjelovanjem, a ni za praÊenjem dogaanja u
atletici. A tako je i danas. Hrvatsku atletiku,
od prvih dana  postojanja, promiËe mali broj
fanatiËnih zaljubljenika. Uvijek joj je
nedostajalo masovnosti, popularnosti, a i
meunarodnih uspjeha. Mediji su uvijek bili
rezervirani, a kako u Hrvatskoj nikada nisu
poduzimane neke planske akcije za
unaprjeivanje bilo koje πportske grane,
veÊina njih jednostavno je prepuπtena -
postojanju. 
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Prvo atletsko natjecanje

Prvi hrvatski struËni periodiËki Ëasopis "Sokol"
objavio je vijest o vjerojatno naπem prvom atletskom
natjecanju. Na vjeæbaliπtu graanske streljane u
Tuπkancu odræano je 29. i 30. lipnja 1878. gimnasti-
Ëko natjecanje na kojem su sudjelovali vjeæbaËi, Ëla-
novi sokolskih druπtava iz Ljubljane, Varaædina i Za-
greba. U to vrijeme gimnastiËka natjecanja sastojala
su se od gimnastiËkih i atletskih disciplina. Priredba je
imala elemente pravog πportskog natjecanja. Bilo je
ranije raspisano, napisane su detaljne propozicije,
odreen je naËin ocjenjivanja, imenovani su kvalifici-
rani suci, pripremljene nagrade koje su odmah nakon
izraËunatih rezultata podijeljene, a napisan je i opπiran
izvjeπtaj objavljen u struËnom glasilu.  Na tom natje-
canju πesnaest natjecatelja skakalo je udalj, a deset je
vjeæbalo na preËi. Posebna su "odlikovanja" dodijelje-
na za skakanje, a posebna za vjeæbanje na preËi. Zbra-
jali su se i bodovi za ukupan uspjeh u oba nastupa. 

Prvi napisi o atletici u periodiËnom tisku objavljeni
su u Gimnastici, listu za πkolsku i druætvenu gimnasti-
ku, koji poËinje izlaziti 1890. godine i ©portu, glasilu
za sve πportske struke, koji se izdaje od 1894. U broju
14. iz 1896. godine ©port je objavio Ëlanak Bijeg u ko-

jem je napisano da je to “jedna od najplemenitijih i
najpopularnijih vrsti tjelovjeæbe, koji se je od prada-
vna gojio kod sviju naroda.”

Prva utrka 1905. godine

U prvim zagrebaËkim nogometnim klubovima nikle
su sekcije "bjeæaËa" poËetkom XX. stoljeÊa. Prvi naπi
atletiËari bili su Ëlanovi HA©K-a i PNI©K-a, koji su se
bavili trËanjem jer su bili nezadovoljni kondicijskim
pripremama u klubu. Prvi treninzi trËanja odræavali su
se na ulicama i πumskim putevima sjeverno od danaπ-
njeg Britanskog trga. Prvi nogometni i πportski klub u
Zagrebu - PNI©K, osnovan poËetkom jeseni 1903.,
prireivao je uz nogometne utakmice i prva atletska
natjecanja. Prva utrka u brzom hodanju na 11 km odr-
æana je 30. srpnja 1905. na cesti od »rnomerca do
Podsuseda. Start utrke bio je u 4 sata ujutro ispred
zgrade stare Pivovare, u Ilici 224. Vrijeme u koje je
zakazan start naprosto je nevjerojatno. Meutim, o
vjerodostojnosti tog termina svjedoËi najava u Agra-
mer Tagblattu, gdje je uz oznaku vremena starta nave-
deno "u jutro". Rezultati toga klupskoga natjecanja ni-
su objavljeni, ali je u "domaÊim vijestima" o dogaa-
jima proteklog tjedna navedena i spomenuta utrka.
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Start Drugog prvenstva Hrvatske i Slavonije na pruzi od 8800 metara u Podsusedu 10. studenoga 1907. godine.
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Prve utrke za dræavno prvenstvo

Od te 1905. godine uslijedio je kontinuitet atletskih
dogaanja. PNI©K je 13. kolovoza 1906. priredio pr-
vo javno atletsko natjecanje za Prvenstvo Hrvatske i
Slavonije na pruzi od 5000 metara u trËanju i brzom
hodanju. Utrka je odræana na cesti od Jankomira do
»rnomerca. Pobijedio je nogometaπ PNI©K-a Jan Ha-
nuπ Todl, ranije igraË praπke Slavije. On je 1903. slu-
æbeno premjeπten u Zagreb, gdje je iste godine, ponaj-
viπe njegovom zaslugom, osnovan prvi nogometni
klub u gradu. U brzom hoda-
nju pobijedio je Rudolf Kise-
ljak, takoer igraË PNI©K-a.
Ohrabren uspjeπnom organi-
zacijom te utrke, PNI©K je
objavio u dnevnom tisku da
Êe se 7. listopada 1906. odræa-
ti Prvo prvenstvo Hrvatske i
Slavonije na pruzi od
10.000m u trËanju i brzom
hodanju. Meutim u Novosti-
ma od 8. listopada start utrke
je odgoen za tjedan dana, a
kao razlog se navodi da su
"prijavljeni natjecatelji pre-
malo trenirali trËanje i hoda-
nje na tu dugu prugu". Ne
znamo koliko je tih sedam da-
na utjecalo na poveÊanje tre-
niranosti naπih prvih trkaËa
na duge pruge, ali nam je po-
znato da je start utrke bio u
nedjelju 14. listopada 1906.
toËno u 3 sata u Podsusedu, a
cilj na gradskoj mitnicu u »r-
nomercu. Opet je pobijedio
Jan Todl, koji je stazu pretr-
Ëao za 27 minuta. On je oËito
bio vrlo dobro pripremljen,
jer je drugoplasiranom Ivanu
Uhrlu trebalo 35 minuta i 38
sekundi. Kako se mjerilo vri-
jeme na tim prvim naπim utr-
kama?  Jednostavno, utrka je
morala poËeti u toËno dogo-
voreno vrijeme, a mjeritelj
vremena jednostavno je oËi-
tao vrijeme ulaska pojedinih
trkaËa u cilj.

Prva æalba 

na atletskom natjecanju 

Drugo prvenstvo Hrvatske i Slavonije na pruzi od
8800 metara u trËanju i brzom hodanju odræano je 10.
studenoga 1907. godine. Start je bio u Podsusedu, a
cilj kod gostionice "©trban" u Kustoπiji. U trËanju pr-
vi je na cilj stigao tada ponajbolji nogometaπ HA©K-a
Vladimir Erbeænik u vremenu 30 minuta i 8 sekundi.
Drugi je bio poznati biciklist Milan Meniga, Ëlan
PNI©K-a, a treÊi Ëlan HA©K-a Aleksa VragoviÊ. U br-
zom hodanju pobijedio je Rudolf Kiseljak. Meutim,

HA©K je nakon utrke uloæio æalbu osporavajuÊi ispra-
vnost Kiseljakovog hodanja. Tri Ëlana obraniËnog su-
da imala su razliËita miπljenja. Spor je rijeπio Maar-
ski lakoatletski savez koji je priznao pobjedu Kiselja-
ka.  

Prva atletska staza

Sredinom rujna 1907. PNI©K je uredio nogometno
igraliπte s atletskom stazom uz Koturaπku cestu. Staza
je bila od πljake i duga 500 metara. Do tada se na tom
terenu nalazilo trkaliπte I. hrvatskog druπtva biciklista,

koje je u to vrijeme zapalo u ve-
like financijske teπkoÊe. Uprava
PNI©K-a zakupila je to ze-
mljiπte za 60 kruna mjeseËno.
Prvi propagandni klupski atlet-
ski miting prireen je 17. svi-
bnja 1908. 

Na programu je bilo trËanje
seniora na 100 jardi, trËanje ju-
niora na 100 jardi, i hodanje se-
niora i juniora na 500 m. Obja-
vljujuÊi vijest o mitingu, Hrvat-
ski πportski list je u broju od 1.
lipnja 1908. napisao "naπa pu-
blika posjeduje joπ vrlo malo
smisla za πport, pa je miting bio
vrlo slabo posjeÊen, tako da je
klub jedva doπao na vlastiti
troπak".

Prvi stadion 

s atletskim boriliπtima

Rad atletske sekcije HA©K-a
znatno je pospjeπila izgradnja
stadiona u Maksimiru. Oko no-
gometnog igraliπta podignuto je
trkaliπte od πljake duljine 375
m. Staza je imala Ëetiri pruge, a
ispred glavne zapadne tribine
na kojoj se trËi 100 metara bilo
je πest pruga. Na stadionu je po-
stojalo i skakaliπte i bacaliπte.
Prigodom sveËanog otvorenja
stadiona, 19. svibnja 1912. go-
dine, odigrana je meunarodna
nogometna utakmica izmeu
HA©K-a i Budimpeπtanskog
atletskog kluba. U poluvremenu
je odræana hendikep-utrka na
dvije engleske milje. Pobijedio
je Miroslav Dobrin, kasnije
istaknuti atletski djelatnik. Za

prvi atletski miting na stadionu u Maksimiru HA©K je
tiskao raspored natjecanja.
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